
 
 

 
 

 
 
 
 
วิถีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีท้องถ่ิน 
 

“ประเพณีและวัฒนธรรม”  
   ประเพณีและวัฒนธรรมท่ีส ำคัญของต ำบลคลองหอยโข่ง ประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับศำสนำพุทธ
และศำสนำอิสลำม ประเพณีวัฒนธรรมท่ีจัดขึ้นตำมเทศกำล ประเพณีและวัฒนธรรมเกี่ยวกับกำรด ำรงชีวิต และ
ประเพณีวัฒนธรรมเกี่ยวกับกำรละเล่นพื้นเมืองต่ำงๆ ส่ิงเหล่ำนี้บ่งบอกถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชนต่ำงๆของต ำบล
คลองหอยโข่งท่ีมีควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมสำมำรถอยู่ร่วมกันได้โดยไม่มีควำมขัดแย้งกัน  

 

ประเพณี วัฒนธรรม น ำท้องถิ่น 
เมืองศิลปิน ถ่ินนี้ มีควำมหมำย 

วัฒนธรรม น ำมำ สำธยำย 
ไม่ให้อำย คนต่ำงถิ่น ดูหมิ่นเอำ 
ประเพณี วัฒนธรรม ผสมผสำน 
อิสลำม ไทยจีน ไม่เงียบเหงำ 

นี่คือรำก วัฒนธรรม บ้ำนของเรำ 
คือเทือกเถำว์ เหล่ำกอ ก่อตั้งมำ 
วัฒนธรรม พื้นบ้ำนประสำนศิลป 
เมืองศิลปิน สมมำตร ปรำรถนำ 

ประเพณี วัฒนธรรม ท่ีมีมำ 
จ ำน ำพำ ให้ประชำ อยู่ดีเอย.. 

1. ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวกับศาสนา 

เป็นท่ีทรำบกันดีแล้วว่ำประชำชนในต ำบลคลองหอยโข่งส่วนใหญ่นับถือศำสนำพุทธ มีเพียง   หมู่
ท่ี6 บ้ำนเก่ำร้ำงและหมู่ท่ี 7 บ้ำนควนกบท่ีนับถือศำสนำอิสลำม ประเพณีวัฒนธรรมต่ำงๆ จึงเกี่ยวข้องกับ  พุทธ
ศำสนำเป็นส่วนใหญ่ 

ศำสนพิธี หมำยถึงพิธีกรรมทำงศำสนำ  ควำมเช่ือ อันเป็นพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมำเนื่อง
ด้วยวิถีชีวิตของประชำชนหรือพิธีกรรม อันเป็นงำนส่วนรวมในท้องถิ่น เช่น 

1.1 ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวกับศาสนาพุทธ 
มีรำกฐำนมำจำกควำมเช่ือในศำสนำ ดังนั้นพุทธศำสนิกชนจึงได้มีกำรปฏิบัติตำมวันส ำคัญทำง 

ศำสนำ เช่น 
  1.1.1 วันพระ เป็นวันส ำคัญของทำงศำสนำวันหนึ่ง ซึ่งตรงกับวันท่ีขึ้น 8 ค่ ำ, 15 ค่ ำ และวันแรม 
8 ค่ ำ, 15 ค่ ำของทุกเดือน จะมีกำรท ำบุญฟังเทศน์ท่ีวัดจะมี 4 วันใน 1 เดือน ตำมวันขึ้น – แรมของทุกเดือน      
ท่ีกล่ำวแล้ว เปิดโอกำสให้พุทธศำสนิกชนได้ท ำบุญกุศล ช ำระ ร่ำงกำย จิตใจให้สะอำดบริสุทธิ์ อุทิศส่วนกุศล     

บทท่ี 4 
ประเพณีและวัฒนธรรม 

 



 
 

 
 

ให้บรรพบุรุษ และเจ้ำกรรมนำยเวรของตน จิตใจ จะได้สดช่ืน แจ่มใส ปรำศจำกควำมทุกข์ หรือให้ลดควำมทุกข์ 
กิเลส เศร้ำหมองลง เพรำะมีควำมเช่ือจำกเรื่องของกฎแห่งกรรมนั่นเอง 
              1.1.2 วันมาฆบูชา  ตรงกับวันเพ็ญ เดือน 3 เป็นวันส ำคัญทำงพระพุทธศำสนำวันหนึ่ ง             
ท่ีพุทธศำสนิกชนพร้อมใจกันท ำบุญเพื่อระลึกถึงสัมมำสัมพุทธเจ้ำ ในวันนี้เป็นวันคล้ำยวันท่ีพระพุทธเจ้ำทรงแสดง
โอวำทปำติโมกข์ นับว่ำเป็นวันท่ีพระพุทธศำสนำได้วำงรำกฐำนมั่นคง เรียกวันดังกล่ำวว่ำ  “จำตุรงคสันนิบำต” 
หรือเป็นวันท่ีพระพุทธเจ้ำปลงสังขำร ซึ่งประกอบด้วย องค์ 4 คือ 

1) พระภิกษุจ ำนวน 1,250 รูป มำประชุมกันเข้ำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำท่ีเวฬุวัน กรุงรำชคฤห์ โดยมิได้
นัดหมำยแต่อย่ำงใด 

2) พระภิกษุเหล่ำนี้ล้วนเป็นพระอรหันต์ท้ังส้ิน 
3) พระภิกษุเหล่ำนี้เป็นเอหิภิกขุอุปสัมปทำ คือ พระพุทธเจ้ำทรงบวชให้ท้ังส้ิน 
4) ในวันนั้น เป็นวันเพ็ญพระจันทร์เต็มดวง หรือเสวยมำฆะฤกษ์  ในวันนี้พุทธศำสนิกชนจะ

ท ำบุญตักบำตร ไปวัด ฟังเทศน์ สวดมนต์ และเล้ียงพระ กลำงคืนมีกำรเวียนเทียน 
              1.1.3 วันวิสาขบูชา ตรงกับวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 6 เป็นวันท่ีมีควำมส ำคัญวันหนึ่งของ
พระพุทธเจ้ำ เพรำะมีเหตุกำรณ์ส ำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้ำ 3 ประกำร คือ เป็นวันคล้ำยวันประสูติ ตรัสรู้ 
และปรินิพพำน ในวันนี้ชำวพุทธได้มีกำรท ำบุญถวำยอำหำรรับศีล ฟังธรรม รักษำศีลอุโบสถ ตอนกลำงคืนมีกำร
เวียนเทียน 
             1.1.4 วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 8 วันนี้มี ปรำกฏกำรณ์ท่ีส ำคัญ 
3 ประกำรคือ 
                   1) เป็นวันท่ีพระพุทธศำสนำได้อุบัติขึ้นในโลก 
                   2)  เป็นวันแรกท่ีพระพุทธเจ้ำทรงแสดงปฐมเทศนำ “ธรรมจักรกัปปวัฒนสูตร” แก่ปัญจวัคคีย์ท้ัง 5 
                   3)  เป็นวันแรกท่ีพระอริยสงฆ์สำวกองค์แรก บังเกิดขึ้นในโลก พระอัญญำโกณทัญญะ ได้รับ
เป็นเอหิภิกขุอุปสัมปทำ 
                  ในประเทศไทยเริ่มมีวันอำสำฬหบูชำ ต้ังแต่ พ.ศ. 2501 โดยคณะสังฆมนตรีได้ก ำหนดขึ้น ส ำหรับ
วันนี้เรียกอีกอย่ำงว่ำ “วันธรรมจักร” พุทธศำสนิกชน ได้มี กำรท ำบุญตักบำตร รับศีล ฟังเทศน์ เวียนเทียน 
เช่นเดียวกับวันมำฆบูชำ วิสำขบูชำ 
              1.1.5 วันเข้าพรรษา ตรงกันวันแรม 1 ค่ ำ เดือน 8 ซึ่งพระสงฆ์จะต้อง อยู่ประจ ำ ณ วัดใดวัด
หนึ่งระหว่ำงฤดูฝน ก ำหนดต้ังแต่วันแรม 1 ค่ ำ เดือน 8 ถึงวันขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 11 รวมเวลำ 3 เดือนเต็ม 
                  ในระยะเข้ำพรรษำ พุทธศำสนิกชนท่ีมีคุณสมบัติครบถ้วน ตำม พุทธบัญญัติ นิยมบวชพระส่วนผู้ท่ี
อำยุยังไม่ครบบวชผู้ปกครองจะน ำไปฝำกพระ โดยบวชเณรบ้ำง เป็นลูกศิษย์วัดบ้ำง พุทธศำสนิกชนอื่นๆ นิยม   
ตักบำตรหรือไปท ำบุญท่ีวัด รับอุโบสถศีล ฟังธรรม ปัจจุบันนี้ยังเพิ่มกิจกรรมบำงประกำร เช่น งด ด่ืมเหล้ำ หรือ
ของเสพติดให้โทษ นับว่ำเป็นประโยชน์แก่ตนเองและสังคมอย่ำงยิ่ง 

1.1.6 วันออกพรรษา ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 11 หมำยถึงกำรออก จำกกำรอยู่ประจ ำใน 
ฤดูฝน หลังจำกท่ีพระภิกษุอยู่จ ำพรรษำตลอดเวลำ 3 เดือนแล้ว วันรุ่งขึ้นก็จะจำรึกไปท่ีอื่นได้ ส ำหรับวันนี้พระสงฆ์
ต้องแรมคืนอยู่ในวัดท่ีจ ำพรรษำเพื่อให้ครบ 3 เดือนเต็ม และท ำปวำรณำเสียก่อน ฉะนั้นอำจเรียกวันออกพรรษำ
ว่ำ “วันปวำรณำ” ก็ได้  

1.1.7 ประเพณีการบวช  กำรบวชเป็นประเพณีอย่ำงหนึ่งท่ีมีมำแต่โบรำณกำลชำวพุทธจะนิยม
ให้ลูกชำยท่ีมีอำยุครบ 20 ปีได้บวช บิดำมำรดำมักจะให้ลูกชำยได้บวชก่อนแต่งงำน เพรำะคนท่ีบวชแล้ว ได้ช่ือว่ำ
เป็นคนสุก หมำยถึง เป็นคนท่ีผ่ำนกำรบวช ได้รับกำรฝึกจิตใจให้เป็นคนดีมำแล้ว ผู้ท่ีบวชจะต้องจัดดอกไม้         



 
 

 
 

ธูปเทียน ไปฝำกตัวเป็นนำคท่ีมำอยู่รวมกันท่ีวัดผู้ท่ีเรียนเก่งจะนั่งหัวแถว เรียกว่ำ “ท้ำยตรูด” ก่อนถึงวันบวช    
จะท ำพิธีโกนผมนำคโดยพระภิกษุก่อนแล้วจึงเป็นญำติ ผู้ใหญ่ และญำติสนิทมิตรสหำย โกนผมแล้วนำคจะนุ่งผ้ำ
ทอสีสดใส ห้อยชำยคำดเข็มขัด นำกห่มผ้ำ พำดเฉียงสีอ่อนนวล สวมมงคลด้ำยดิบ แล้วท ำพิธีท ำขวัญนำคเพื่อ    
ส่ังสอนให้นำครู้คุณบิดำมำรดำและให้ตระหนักว่ำกำรเกิดเป็นมนุษย์แล้วได้บวชเรียนในพระพุทธศำสนำนั้น     
เป็นบุญกุศลอันยิ่งใหญ่ พอถึงวันบวชจะมีกำรแห่นำคเวียนขวำรอบอุโบสถ 3 รอบ โดยเจ้ำนำคจะขี่คอผู้ท่ีศรัทธำ
มือถือพนมเทียน มีสัปทนกั้นแดด พร้อมด้วยเครื่องอัฐ บริขำร (ด้ำย เข็ม ธรรมกรก สบง จีวร สังฆำฏิ บำตร) และ
เครื่องอดิเรกลำภ (เส่ือ หมอน มุ้ง กำน้ ำ ร่ม เป็นต้น) โดยมีญำติมิตรถือเดินตำม เมื่อแห่นำคเสร็จแล้วเจ้ำนำค  เข้ำ
อุโบสถจุดธูป เทียน บูชำพระประธำน บิดำมำรดำ มอบไตรครองให้เจ้ำนำคถวำยอุปัชฌำย์ ถวำยดอกไม้     ธูป
เทียน (กรวยอุปัชฌำย์) พร้อมท้ังถวำยพระคู่สวด คือ พระกรรมวำจำจำรย์ และ พระอนุสำวนำจำรย์ ท่ำนละ 3 
กรวย แล้วนมัสกำรพระสงฆ์ท่ีนิมนต์มำร่วมพิธี (พระนั่งหัตถบำส) กล่ำวคือ พระอุปัชฌำย์บวชให้ ภำยใต้        กำร
ควบคุมของชุมนุมสงฆ์ โดยเจ้ำนำคน ำผ้ำไตรจีวร มำขอบรรพชำเป็นสำมเณรก่อน จำกนั้นก็กล่ำวอุปสมบท พระ
อุปัชฌำย์ให้โอวำทแล้วมอบผ้ำไตรให้ผลัดเปล่ียนผ้ำแล้วเจ้ำนำคขอไตรสรณำคมน์ ขอสมำทำนศีล 10 จำกพระ
กรรมวำจำจำรย์ พระอุปัชฌำย์คล้องบำตร ช้ีแจงว่ำ นี่คือบำตร นี่คือสบง นี่คือจีวร พระคู่สวดประกำศแก่สงฆ์ว่ำ  
บัดนี้มีผู้ขอมำอุปสมบทในพระพุทธศำสนำ แล้วส่ังสอนให้ตอบควำมจริงเป็นข้อๆ เรียกว่ำ “ขำนนำค” เมื่อ
ครบถ้วนแล้วก็ให้ “นิสสัย”แล้ว “สวดยัตติจตุถกรรม” (สวดยัด) เมื่อสวดยัตติจบแล้วจะบอกอนุศำสน์ (ข้อท่ีควร
ปฏิบัติและไม่ควรปฏิบัติ) เป็นอันเสร็จพิธีกำรบวชญำติโยมกรวดน้ ำ บำงครั้งจะมีกำรฉลองพระบวชใหม่ 

  ผู้ท่ีผ่ำนกำรบวชแล้วจะได้รับกำรยกย่องจำกสังคมว่ำ เณร หลวง หลวงพี่ หลวงน้ำ เป็นต้น    
ส่วนผู้ท่ีมีครอบครัวแล้วเมื่อมำบวชจะเรียกว่ำ “บวชหลวงพ่อ” นอกจำกนี้ยังมีกำรบวชพิเศษอีกอย่ำงหนึ่ง คือ  
กำรบวชอุทิศส่วนกุศลให้ผู้ตำย เรียกว่ำ “บวชหน้ำไฟ”  

  ประเพณีกำรบวช นิยมบวชกันในช่วงก่อนเทศกำลเข้ำพรรษำ เพื่อจะได้จ ำพรรษำเป็นเวลำ 3 
เดือน นอกจำกนี้ยังมีกำรบวชนอกเหนือจำกเทศกำลเข้ำพรรษำในช่วงส้ันๆ เช่น 3 วัน หรือ 7 วัน เป็นต้น 

1.2 ประเพณีและวัฒนธรรมที่เก่ียวกับศาสนาอิสลาม 

   1.2.1 ประเพณีการเข้าสุหนัต กำรเข้ำสุหนัต (มำโซะยำวี) ค ำว่ำ สุหนัด ภำษำอำหรับว่ำ 
สุนนะฮ แปลว่ำ แบบอย่ำงหรือแนวทำงหมำยควำมว่ำ เป็นกำรปฏิบัติตำมนบีท่ีได้เคยท ำมำค ำว่ำ มำโซะยำวี เป็น
ภำษำมลำยู (มำโซะ แปลว่ำ เข้ำ ยำวี เป็นค ำท่ีใช้เรียก ชำวอิสลำมท่ีอยู่แถบเอเซียตะวันออกเฉียงใต้โดยส่วนรวม) 
หมำยถึงเข้ำอิสลำม หรือพิธีขลิบหนังปลำยอวัยวะเพศชำย กำรเข้ำสุหนัตชำยมักจะท ำกำรเข้ำสุหนัตในระหว่ำง
อำยุ 1 ขวบ ถึงอำยุ 15 ขวบ หญิงจะเข้ำสุหนัตต้ังแต่คลอดใหม่ๆ จนอำยุไม่เกิน 2 ขวบ พิธีเข้ำสุหนัตหญิงนั้น 
หมอต ำแยจะเอำสตำงค์แดงมีรู วำงรูสตำงค์ตรงปลำยกลีบเนื้อซึ่งอยู่ระหว่ำงอวัยวะเพศของทำรกหญิง แล้วใช้มีด 
คมๆ หรือปลำยเข็มสะกิดปลำยเนื้อส่วนนั้นให้เลือดออกมำขนำดแมลงวันตัวหนึ่งกินอิ่ม เป็นอันเสร็จพิธีส่วนกำร
เข้ำสุหนัตชำยนั้น ผู้ท ำพิธีขลิบหนังหุ้มปลำยอวัยวะเพศเรียกว่ำ โต๊มูเด็ง บำงรำย จะจัดงำนและมีขบวนแห่ใหญ่โต 
เชิญแขกเหรื่อให้มำกินเหนียว (มำแกปูโละ) หรือบำงรำยจัดให้มีกำรแสดงมหรสพ เช่น มะโย่ง ลิเกฮูดูให้ชมด้วย 

 1.2.2 ประเพณีการถือศีลอด กำรถือศีลอด (ศีล – อด) หรือปอซำ ซึ่งเป็นกำรงดเว้นกำรระงับ
ยับยั้ง กำรครองตน เป็นกำรงดเว้นบริโภคอำหำร เครื่องด่ืม กำรร่วมเพศ กำรรักษำอวัยวะทุกส่วนให้พ้นจำกกำร
กระท ำช่ัว โดยเมื่อถึงช่วงท่ีชำวไทยมุสลิมในจังหวัดตรังเรียกว่ำ เดือนบวช เริ่มจำกวันท่ี 1 หรือ 2 เดือนท่ี 9 
(รอมฎอน) แต่ไม่เป็นกำรก ำหนดตำยตัว โดยถือเอำกำรขึ้นต้นเดือนทำงจันทรคติท่ีมองเห็นดวงจันทร์ด้วยตำเปล่ำ
เป็นหลัก และถือเป็นประเพณีของมุสลิมท่ัวไป เมื่อเห็นดวงจันทร์ทำงทิศตะวันตกก็ให้ถือว่ำเริ่มต้นเดือนใหม่ 
มุสลิมจะเริ่มถือศีลอด โดยต้ังเจตนำว่ำจะปฏิบัติตนถือศีลอดในเดือนรอมฎอนเพื่ออัลเลำะห์ อดอำหำรเครื่องด่ืม 



 
 

 
 

งดกำรเสพทุกชนิดต้ังแต่พระอำทิตย์ขึ้นจนกระท่ังพระอำทิตย์ตก เป็นเวลำ 29 – 30 วัน ซึ่งเป็นควำมศรัทธำอย่ำง
แรงกล้ำท่ีจะปฏิบัติตนเพื่ออัลเลำะห์ และละศีลอดเมื่อถึงเวลำ (ดวงอำทิตย์ตกดิน) เรียกว่ำ แก้บวช กินอำหำรได้ 
ผู้ถือศีลอดส่วนใหญ่จะน ำอำหำรท่ีจะแก้บวชไปท่ี 

มัสยิด หรือสถำนท่ีประกอบพิธีละหมำด แก้บวชรับประทำนอำหำรด้วยกัน โดยปกติขณะถือ    
ศีลอดนั้น ท้ังกลำงวันและกลำงคืนจะท ำกำรละหมำดปกติ 5 เวลำ และละหมำดสุนัตในเวลำกลำงคืน อ่ำน
คัมภีร์อัลกุรอ่ำนบ่อยๆ กำรถือศีลอดชำยไทยมุสลิมส่วนใหญ่จะปฏิบัติเป็นแบบอย่ำงเดียวกัน ได้เสริมสร้ำงควำม
เป็นน้ ำหนึ่งใจเดียวกัน มีควำมรักสำมัคคีในหมู่มุสลิมด้วยกันอย่ำงแน่นแฟ้น 

 1.2.3 ประเพณีฮารีรายอ  ประเพณีฮำรีรำยอ เทศกำลฮำรีรำยอมีอยู่ 2 วันคือ 
- วันฮารีรายอ หรือวันอิฎิลฟิตรี เป็นวันรื่นเริง เนื่องจำกส้ินสุดกำรถือศีลอดในเดือนรอมฎอน 

เป็นกำรกลับเข้ำสู่สภำพเดิม ตรงกับวันท่ีหนึ่งของเดือนเซำวำล ซึ่งเป็นเดือนท่ีสิบทำงจันทรคติ กำรปฏิบัติของชำว
อิสลำมในวันรำยอจะบริจำคทำนเรียกว่ำ ซำกัดฟิตเรำะห์ (กำรบริจำคข้ำวสำร) มีกำรบริจำคทำนแก่  คนแก่หรือ
คนยำกจน บำงทีจึงเรียกว่ำ วันรำยอฟิตเรำะห์ หลังจำกนั้นจะไปละหมำดท่ีมัสยิด จำกนั้นจะมีกำรขอขมำจำก
เพื่อน มีกำรเยี่ยมเยียนญำติพี่น้องท่ีอยู่ใกล้และไกลออกไป มีกำรเล้ียงอำหำรด้วย 

-    วันฮารีรายอฮัจญี หรือวันรำยออิฎิลอัฎฮำ ค ำว่ำ อัฎฮำ แปลว่ำ กำรเชือดพลี เป็นกำรเชือด
สัตว์เพื่อเป็นอำหำรแก่ประชำชนและคนยำกจน อิดิลอัดฮำ จึงหมำยถึงวันรื่นเริงเนื่องในวันเชือดสัตว์พลี ตรงกับ
วันท่ีสิบของเดือนซุลฮิจญะ เป็นเวลำเดียวกับกำรประกอบพิธีหัจญ์ ท่ีเมืองเมกกะของชำวอิสลำมท่ัวโลก ชำวไทย
อิสลำมจึงนิยมเรียกวันตรุษนี้ว่ำ วันอีดใหญ่ 

กำรปฏิบัติจะมีกำรละหมำดร่วมกันและเชือดสัตว์เช่น วัว แพะ แกะ แล้วแจกจ่ำยเนื้อสัตว์
เหล่ำนั้นแก่ คนยำกจน กำรเชือดสัตว์พลีนี้เรียกว่ำ กรุบำน กำรปฏิบัติตนในวันนี้ คือ 

1. อำบน้ ำสุหนัต ท้ังชำยและหญิง และเด็กท่ีสำมำรถไปละหมำดได้ เวลำดีท่ีสุดคือหลังจำก แสง
อรุณขึ้นของวันฮำรีรำยอ 

2. แต่งกำยด้วยเส้ือผ้ำท่ีสะอำดสวยงำม 
3. บริจำคซะกำดฟิตเรำะห์ก่อนละหมำด อิฎิลฟิตรี 
4. ให้ทุกคนไปละหมำดรวมกันกลำงแจ้งหรือท่ีมัสยิด และฟังกำรบรรยำยธรรมหลังละหมำด 
5. กำรกล่ำวสรรเสริญอัลเลำะห์ 
6. กำรท ำกรุบำน ถ้ำมีควำมสำมำรถด้ำนกำรเงิน 
7. เยี่ยมเยียน พ่อแม่ ญำติ และครูอำจำรย์ เพื่อเป็นกำรกระชับควำมสัมพันธ์กับขออภัยซึ่งกัน

และกันในควำมผิดพลำด ท่ีอำจเกิดขึ้นทั้งท่ีรู้ตัวและไม่รู้ตัว 
 

2. ประเพณีและวัฒนธรรมที่จัดขึ้นตามเทศกาล 
 

2.1 ประเพณีชักพระ  
   ประเพณีชักพระหรือลำกพระ คือประเพณีอย่ำงหนึ่งของชำวคลองหอยโข่งท่ีมีกำรลำกเรือพระท่ี
ประดิษฐำนพระพุทธรูปแห่ออกไปจำกวัดไปตำมท่ีนัดหมำยชุมนุมกันท่ีสนำมหน้ำท่ีว่ำกำรอ ำเภอคลองหอยโข่ง  
ในวันแรม 1 ค่ ำ เดือน 11 จะมีกำรประกวดเรือพระจนกลำยเป็นงำนประจ ำปีของอ ำเภอ 

2.1.1 ความเป็นมา 
สันนิษฐำนกันว่ำ ประเพณีลำกพระเกิดขึ้นในประเทศอินเดียตำมลัทธิศำสนำพรำหมณ์ นิยมเอำ

เทวรูปออกแห่แหนในโอกำสต่ำงๆ เช่น กำรแห่เทวรูปพระอิศวร ต่อมำพุทธมหำยำน ได้น ำเอำประเพณี           
ของศำสนำพรำหมณ์ นั้นมำดัดแปลงให้ต้องกับคัมภีร์ทำงพุทธศำสนำ ซึ่งมีว่ำเมื่อพระพุทธองค์ทรงกระท ำ        



 
 

 
 

ยมกปฏิหำริย์ปรำบพวกเดียรถีย์ ณ ป่ำมะม่วง กรุงสำวัตถี เสร็จส้ินก็เป็นฤดูพรรษำพอดี จึงทรงตัดสินพระทัยไปจ ำ
พรรษำ ณ ดำวดึงส์ ด้วยมีพระประสงค์จะแสดงธรรมโปรดพุทธมำรดำ ซึ่งขณะนั้นทรงจุติเป็นพระมหำมำยำเทพ
สถิตอยู่ ณ ดุสิตเทพพิภพตลอดพรรษำ พระพุทธองค์ทรงประกำศพระคุณของมำรดำแก่เทวสมำคม และแสดง
พระอภิธรรมเจ็ดคัมภีร์ โปรดพระพุทธมำรดำจนพระมหำมำยำเทพและเทพยดำ ในเทวสมำคมบรรลุ     มรรคผล
โดยท่ัวกัน ครั้นถึงวันขึ้น 15 ค่ ำ เดือน 11 อันเป็นวันสุดท้ำยของพรรษำ พระพุทธองค์ก็ทรงมีประสงค์   ท่ีจะเสด็จ
กลับมนุษย์โลก ทำงบันไดทิพย์ท่ีพระอินทร์นิมิตถวำย บันไดนี้ประกอบไปด้วยบันไดทอง บันไดเงิน บันไดแก้ว 
บันไดทองนั้นส ำหรับเทพยำดำมำส่งเสด็จอยู่เบ้ืองขวำพระพุทธองค์ บันไดเงินส ำหรับพรหมมำส่งเสด็จอยู่เบ้ืองซ้ำย
ของพระพุทธองค์ และบันไดแก้วส ำหรับพระพุทธองค์อยู่ตรงกลำง 

 ในกำรเสด็จกลับมำยังเมืองมนุษย์ครั้งนี้ น ำควำมปลำบปล้ืมใจมำสู่ชำวเมืองเป็นอันมำก 
ประชำชนทรำบก ำหนดกำรเสด็จกลับของพระพุทธองค์จำกพระโมคคัลลำน ต่ำงก็ไปรอรับเสด็จอยู่ ณ นคร    
สังกัสสะมำกมำย พระพุทธองค์เสด็จมำถึงนครสังกัสสะ ในเช้ำตรู่ของวันแรม 1 ค่ ำ เดือน 11 อันเป็นวัน        ออก
พรรษำ พุทธบริษัทท่ีรอรับเสด็จอยู่เนืองแน่นนั้นล้วนเตรียมภัตตำหำรไปถวำยด้วย แต่เนื่องจำกพุทธบริษัทท่ีรอรับ
เสด็จมีมำกจึงไม่สำมำรถเข้ำไปถวำยภัตตำหำรถึงพระพุทธองค์ได้ท่ัวทุกคนจึงเอำภัตตำหำรห่อใบไม้ส่งต่อกันไป
เข้ำไปถวำย ส่วนคนท่ีอยู่ไกลกันไปมำกๆ จะส่งกันก็ไม่ทันใจ จึงใช้วิธีห่อภัตตำหำรด้วยใบไม้โยนไปบ้ำง ปำไปบ้ำง 
โดยถือว่ำเป็นกำรถวำยท่ีต้ังใจด้วยควำมบริสุทธิ์เหตุนี้จึงเกิดประเพณี “ห่อต้ม” ขึ้นและน่ำจะเป็นเหตุให้เกิด
ประเพณี “กำรซัดต้ม” ด้วยเหตุนี้จึงมีประเพณีน ำต้มไปท ำบุญที่วัดในลำกพระสืบมำ 

 เพื่อเป็นกำรแสดงควำมปิติยินดีท่ีพระพุทธองค์เสด็จกลับจำกดำวดึงส์ ชำวเมืองจึงอันเชิญพระ
พุทธองค์ซึ่งประทับอยู่บนบุษบก (เรือพระ) ท่ีเตรียมไว้แล้วแห่แหนกันไปท่ีประทับของพระองค์ จึงถือเอำ
เหตุกำรณ์ตอนนั้นมำเป็นประเพณีชักพระหรือลำกพระมำจนบัดนี้ 

2.1.2 การท าเรือพระ 

กำรสร้ำงบุษบก หรือ เรือพระ บำงแห่งเรียกว่ำ “นมพระ” (มำจำกค ำว่ำพนมพระ) ในสมัยก่อน
นิยมสร้ำงบนร้ำนไม้บนไม้ส่ีเหล่ียมขนำดใหญ่สองท่อนรองรับข้ำงล่ำง เพื่อลำกบุษบกไปได้สะดวก ไม้สองท่อนนี้
สมมุติเป็นพญำนำคทำงด้ำนหัว และท้ำยงอนคล้ำยหัวและท้ำยเรือ ข้ำงหน้ำบำงครั้งแกะสลักเป็นรูปหัวเรือหรือรูป
หัวนำคข้ำงล่ำงเป็นรูปหำงนำคอำจประดับด้วยกระจกสีต่ำงๆ กลำงล ำตัวนำคท ำเป็นร้ำนสูงรำว 1.50 เมตร 
ส ำหรับวำงบุษบกประดิษฐำนพระพุทธรูปรอบๆ เรือพระมีกำรประดับประดำด้วยธงสำมเหล่ียมขนำดใหญ่ ด้ำนละ 
3 ผืน ใช้ผ้ำแพรสีประดับ มีกิ่งไม้ ใบไม้สวยๆ มำประดับมีธงรำวธงยืนห้อยระโยงระยำง และอำจมีเครื่องประดับ
อื่นอีกมำกมำย ด้ำนหลังบุษบกก็ต้ังธรรมำสน์หรือเก้ำอี้ส ำหรับพระสงฆ์ก ำกับ ส่วนรอบๆ ร้ำนม้ำนั้นใช้ไม้ไผ่สำน
เป็นผนังมีกำรท ำลวดลำยระบำยสีอย่ำงสวยงำม ข้ำงๆ บุษบกจะมีกลอง ตะโพน ระฆัง หรือฆ้องไว้ตีประโคมเวลำ
ลำกพระ ท่ีด้ำนหน้ำของนำคท้ังสองมีเชือกใหญ่พอก ำรอบ ยำวประมำณ 20 – 30 เมตรผูกอยู่ข้ำงละเส้น เชือกนี้
ใช้ส ำหรับให้ชำวบ้ำนลำกเรือพระ 

ส่วนเรือพระในปัจจุบันนี้ ได้พัฒนำไปมำกโดยใช้รูปแบบกำรท ำเรือพระแบบเดิม แต่ใส่ล้อรถยนต์
ประกอบเข้ำไปเพื่อให้สะดวกในกำรชักลำกและพัฒนำจนถึงขั้นน ำรถยนต์ มำตกแต่งเป็นเรือพระและใช้โฟม
แกะสลักเป็นกนกลวดลำยไทยระบำยสีอย่ำงสวยงำมกว่ำแต่ก่อนมำก แต่ก็เป็นกำรส้ินเปลืองเพรำะต้องท ำใหม่ทุก
ปี ผิดกับเมื่อก่อนท่ีท ำหัวพญำนำคและกนกลวดลำยด้วยไม้ ท ำแล้วใช้ได้ตลอดไปทุกปี 

 

 



 
 

 
 

2.1.3 การลากพระ 

ในวันขึ้น15 ค่ ำ เดือน 11 ชำวบ้ำนจัดเตรียมอำหำรส ำหรับถวำยพระ ขนมท่ีจ ำเป็นและขำดไม่ได้
คือ ข้ำวต้มใบกระพ้อ ซึ่งท ำเป็นรูปสำมเหล่ียมรีๆ พำกันไปท ำบุญออกพรรษำท่ีวัด แล้วอันเชิญพระพุทธรูปมำสรง
น้ ำประพรมด้วยเครื่องหอม และอำจมีพิธีสงฆ์เพื่อสมโภช ในตอนกลำงคืนมีกำรเทศนำเรื่องเกี่ยวกับกำรเสด็จ     สู่
ดำวดึงส์ จนกระท่ังถึงกำรเสด็จกลับมำยังโลกของพระพุทธองค์ ในวันแรม 1 ค่ ำ เดือน 11 ชำวบ้ำนจะไปท ำบุญท่ี
วัดในตอนเช้ำ เมื่อพระฉันข้ำวแล้วก็เริ่มมีกำรลำกพระขึ้น เรือพระผ่ำนไปทำงใดเรำจะได้ยินเสียง โห่ร้องกระเซ้ำ
เย้ำแหย่กันอย่ำงสนุกสนำนโดยเฉพำะท่ีนัดหมำยรวมเรือพระ หน้ำท่ีว่ำกำรอ ำเภอคลองหอยโข่งจะมีกำรประกวด
เรือพระ มีกำรท ำบุญทอดผ้ำป่ำ มีมหรสพท้องถิ่นหรือกำรละเล่นอื่นๆ มำกมำย 

ประเพณีลำกพระเป็นประเพณีอันดีงำมของอ ำเภอคลองหอยโข่งท่ีพุทธศำสนิกชนสมควรจะ
ช่วยกันฟื้นฟูรักษำเอำไว้ให้ยั่งยืนต่อไปเพรำะนอกจำกได้บุญกุศลแล้ว ยังเป็นประเพณีท่ีสนุกสนำน แสดงออกถึง
ควำมสำมัคคี ควำมรัก ควำมร่วมมือ ร่วมใจกัน อันจะน ำไปสู่กำรอยู่ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุขสงบเพรำะกำรท่ีคนหมู่
มำกมำรวมตัวกันและท ำกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งร่วมกันด้วยแรงศรัทธำนั้นจะก่อให้เกิดควำมรักควำมผูกพันมั่นคง
และยำวนำน 

2.2 ประเพณีวันสารทเดือนสิบ 

วันสำรทเดือนสิบ มักเรียกว่ำ วันชิงเปรต จัดขึ้นเพื่อท ำบุญอุทิศ ส่วนบุญส่วนกุศลให้บรรพบุรุษ 
ผู้ล่วงลับไปแล้ว ท้ังนี้มำจำกควำมเช่ือท่ีว่ำในช่วงสุดท้ำยของเดือนสิบ ปู่ ย่ำ ตำ ยำย ญำติพี่น้องผู้ล่วงลับไปแล้ว
และคนบำปท้ังหลำยจะถูกปล่อยจำกสวรรค์ นรก มำพบญำติในเมืองมนุษย์เพื่อไม่ให้ผีปู่ ย่ำ ตำยำย และวงศำ
คณำผีท้ังปวงอดอยำก จึงต้องน ำอำหำรคำวหวำนบริจำคทำนน ำไปถวำยพระภิกษุสงฆ์แล้วอุทิศส่วนกุศลไปให้ตำม
ควำมเช่ือของชำวบ้ำน 

2.2.1 ความเป็นมาของประเพณีวันสารท 

ในศำสนำพรำหมณ์ มีประเพณีอย่ำงหนึ่งเรียกว่ำ “เปรตพลี” เป็นประเพณีท่ีจัดขึ้นเพื่อท ำบุญ
อุทิศแก่ผู้ตำย ประเพณีนี้เกิดมำก่อนพุทธกำล ครั้นถึงสมัยพุทธกำล พระพุทธองค์พิจำรณำเห็นว่ำ ประเพณี
ดังกล่ำวมีคุณค่ำควรแก่กำรรักษำไว้จึงทรงอนุญำตให้อุบำสกอุบำสิกำกระท ำต่อไป กำรก ำหนดเวลำท ำบุญ         
วันสำรท จะท ำในเดือน 10 ก ำหนดท ำ 2 ครั้ง คือ วันแรม 1 ค่ ำ เดือน 10 และวันแรม 15 ค่ ำ เดือน 10 โดยเช่ือ
ว่ำในวันแรม 1 ค่ ำ เป็นวันท่ียมบำลปล่อยให้เปรตชนขึ้นมำเยี่ยมลูกหลำนก็จะท ำบุญเล้ียงต้อนรับครั้งหนึ่ง เมื่อถึง
วันแรม 15 ค่ ำ ก็ถือเป็นวันท่ีเปรตชนหรือ ปู่ ย่ำ ตำ ยำย ต้องกลับยมโลกลูกหลำนก็จะท ำบุญเล้ียงส่งอีกครั้งหนึ่ง 
พร้อมส่ิงของต่ำงๆ ท่ีจะน ำติดตัวไปด้วย 

2.2.2 การเตรียมข้าวของในวันท าบุญ 

ก่อนวันท ำบุญ 2 – 3 วัน ชำวบ้ำนก็เตรียมท ำขนมกันอย่ำงต้ังอกต้ังใจ เพรำะนอกจำกจะเอำไป
วัดแล้ว ยังเอำเป็นของฝำกติดไม้ติดมือไปเยี่ยมเยียนคนเฒ่ำคนแก่ท่ีมีชีวิตอยู่ ซึ่งเป็นท่ีเคำรพนับถือของตน คล้ำย
กับกำรนัดหมำยว่ำ ถึงเดือน 10 คนเฒ่ำคนแก่จะได้พบลูกหลำนพร้อมหน้ำพร้อมตำกันในรอบ 1 ปีท่ีผ่ำนมำ ขนม
และข้ำวของท่ีจัดเตรียมมี ดังต่อไปนี้ 

1. ลำ มีควำมหมำยว่ำ ลำใช้แทนเส้ือผ้ำ หรืออำจจะให้เปรตกิน เพรำะลำเป็นเส้นเล็กๆ 
เนื่องจำกเปรตมีปำกเท่ำรูเข็ม จึงสำมำรถกินลำได้ 

2. พองหรือข้ำวพอง มีควำมหมำยว่ำ เป็นเครื่องประดับ เพรำะจะผสมสี ต่ำงๆ ลงไปด้วย 



 
 

 
 

3. ขนมเจำะหู ใช้แทนเงิน หรือสตำงค์ท่ีมีรูในสมัยก่อน 
4. ขนมบ้ำ ท ำเป็นแผ่นกลมๆ ไม่มีรู มีควำมหมำยว่ำ เงินเหรียญ 
5. ขนมเทียน บำงแห่งอำจจะสอดไส้ด้วย ใช้แทนหมอนหนุน 

 นอกจำกขนมเหล่ำนี้ ซึ่งถือเป็นหัวใจของวันชิงเปรตแล้วก็จะมีข้ำวสำร หอม กระเทียม พริก เกลือ 
กะปิ น้ ำตำล ปลำเค็ม กล้วย อ้อย มะพร้ำว ไต้ เข็ม ด้ำย ถ้วยชำม ธูป เทียน ฯลฯ ซึ่งเป็นส่ิงจ ำเป็นในชีวิตประจ ำวัน 
เพื่อน ำลงไปจัดในส ำรับ ซึ่งทำงปักษ์ใต้เรียกว่ำ “หมฺรับ” กำรจัดหมฺรับเดิมจะใช้กระเฌอ กะละมัง ถำด โดยเอำขนม
และส่ิงของอื่นๆ วำงซ้อนกันอำจท ำเป็นรูปเจดีย์ยอดแหลม หรือรูปอื่น แล้วแต่ควำมสำมำรถและฐำนะของผู้จัด 

2.2.3 การไปท าบุญท่ีวัด  

เมื่อเตรียมข้ำวของเรียบร้อยแล้วก็จะพำไปรวมท่ีวัดจัดอำหำรถวำยพระแล้ว ก็จะน ำหมฺรับมำ
รวมกันท่ี “ร้ำนเปรต” ซึ่งสร้ำงสูงพอสมควร โดยมีสำยสิญจน์วงรอบต่อไปถึงพระสงฆ์ เพื่อแผ่ส่วนกุศลไปยังผู้
ล่วงลับไปแล้วชำวบ้ำนจะกรวดน้ ำอุทิศส่วนกุศลไปยังบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไปแล้ว เมื่อเสร็จพิธีเก็บสำยสิญจน์
เรียบร้อยแล้ว จำกนั้นก็จะไปแย่งขนมท่ีวำงไว้ที่ร้ำนเปรต เรียกว่ำ “ชิงเปรต” มีควำมเช่ือว่ำกำรกินอำหำร และ
ขนมท่ีใช้ในพิธีชิงเปรตแล้วนั้นจะได้กุศลแรงเป็นศิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัวอย่ำงยิ่ง หำกน ำขนมเทียนไป
หว่ำนในนำจะท ำให้ต้นข้ำวอุดมสมบรูณ์ ให้ผลผลิตมำก น ำไปติดตำมต้นไม้จะให้ผลดก 

นอกจำกกำรท ำพิธีในวัดแล้วชำวบ้ำนยังมีควำมเช่ือว่ำเปรตบำงจ ำพวกมีบำปหนำเข้ำวัดไม่ได้ จึง
น ำข้ำวของส่วนหนึ่งไปต้ังเปรตกันนอกวัดอีกครั้งหนึ่ง 

ประเพณีชิงเปรตนี้ชำวคลองหอยโข่งถือปฏิบัติมำแต่โบรำณเป็นประเพณีอย่ำงหนึ่ง ลูกหลำนท่ี
ไปท ำมำหำกินอยู่ท้องถิ่นอื่น เมื่อถึงก ำหนดชิงเปรตเดือน 10 ก็มักจะมำร่วมพิธีกับญำติทำงบ้ำน นับว่ำเป็นกำร
ช่วยเสริมควำมผูกพันระหว่ำงครอบครัว และญำติพี่น้อง ท้ังยังเป็นกำรระลึกถึงบุญคุณและคุณงำมควำมดีของ
บุพกำรีของตน แม้ว่ำจะล่วงลับไปแล้วก็ตำม จึงถือเป็นเรื่องท่ีควรช่วยกันรักษำให้คงไว้สืบไป  

2.3 ประเพณีสงกรานต์  

 เป็นกำรเฉลิมฉลองวันขึ้นปีใหม่ของไทยแต่โบรำณนิยมจัดงำนกันในวันท่ี 13 เมษำยน ซึ่ง
เรียกว่ำ “วันมหำสงกรำนต์” ในวันนี้จะท ำบุญตักบำตร ปล่อยนก ปล่อยปลำ สรงน้ ำพระ สระหัวคนเฒ่ำคนแก่ แต่
เดิมจะท ำเป็น “เบ็ญจำ” ประดับด้วยลำยแทงหยวกใต้ยอดเบ็ญจำจะมีหัวพญำนำคพ่นน้ ำเป็นฝอยฝนตำมภูมิ
ปัญญำชำวบ้ำน บุตรหลำนจะน ำน้ ำปรุงด้วย น้ ำหอมโรยด้วยกลีบดอกไม้หอมต่ำงๆ เพื่อใช้สระหัวและอำบน้ ำคน
เฒ่ำคนแก่ เมื่อเสร็จพิธีก็พลัดผ้ำใหม่ให้ท่ำน แล้วท่ำนก็จะให้ศีลให้พรเป็นสิริมงคลแก่บุตรหลำนผู้เข้ำร่วมแสดง
ควำมกตัญญู นอกจำกนั้นบุตรหลำนก็เล่นสงกรำนต์กันตำมปกติระหว่ำงคนวัยเดียวกันและต่ำงวัย โดยไม่ถือโทษ
โกรธเคืองกัน แต่ปัจจุบันนี้อ ำเภอคลองหอยโข่งได้จัดงำนรดน้ ำด ำหัวผู้ใหญ่ เป็นวันกตัญญูให้ผิดไปจำกรูปแบบเดิม
นั้นคือนั่งต่ังแล้วมีกำรลดน้ ำแบบภำคกลำง ท ำให้พิธีแบบด้ังเดิมขำดกำรสืบทอดสู่คนรุ่นหลังและก ำลังจะเลือน
หำยไปในท่ีสุด ทำงอ ำเภอและผู้ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องน่ำจะมีกำรทบทวนก่อนท่ีเรำจะต้องสูญเสียของดีไป 

2.4 ประเพณีท าบุญวันว่างเดือนห้า 

  เป็นประเพณีอีกอย่ำงหนึ่งของอ ำเภอคลองหอยโข่ง ท่ีจัดในเดือนห้ำ แต่ละหมู่บ้ำนจะก ำหนดเอำ
วันข้ำงขึ้นข้ำงแรมตรงกันทุกปี แต่ละหมู่บ้ำนจัดไม่ตรงกันซึ่งก่อนจะถึงวันนัดหมำยท ำบุญวันว่ำงลูกหลำนจะไปท ำ
ควำมสะอำดป่ำช้ำ หรือท่ีบัวเก็บกระดูกของบรรพบุรุษ พอถึงวันท ำบุญวันว่ำงก็จะน ำอำหำรหวำนคำวและขนมจีบ



 
 

 
 

มำท ำบุญที่วัดหรือท่ีป่ำช้ำ เพื่อท ำพิธีทำงศำสนำ ถวำยภัตตำหำรเพลแล้วนิมนต์พระบังสุกุลกระดูกของบรรพบุรุษ
ท่ีล่วงลับไปแล้วประเพณีและวัฒนธรรมเก่ียวกับการด ารงชีวิต 

ประเพณีนี้เป็นวัฒนธรรมเกี่ยวกับกำรด ำรงชีวิตของคนคลองหอยโข่งท่ีเกี่ยวกับชีวิตของบุคคล
ต้ังแต่เกิดจนตำย ซึ่งจะคล้ำยๆ กับท่ีอื่นๆ ในภำคใต้ ดังนี้ 

3.1 ประเพณีเก่ียวกับการเกิด 

 3.1.1 ประเพณีการเกิด 

กำรต้ังครรภ์ มีควำมเช่ือว่ำกำรเกิดเป็นกำรปฏิสนธิของชีวิตใหม่ซึ่งมำรดำจะต้ังครรภ์ได้ต้องมี
กำรจุติของวิญญำณ ซึ่งจะบอกเหตุให้รู้ด้วยปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ เช่น ดำวตก (ผีพุ่งใต้) กำรนิมิตฝัน เป็นต้น เมื่อ
ต้ังครรภ์แล้วมักมีอำกำรแพ้ท้องอยำกกินของแปลกๆ เช่น อยำกกินดินเช่ือว่ำเด็กท่ีเข้ำท้องมำจำกภูมิต่ ำ อยำกกิน
ของหอมหรือของหำยำกเช่ือว่ำเด็กท่ีเข้ำท้องมำจำกภูมิสูง เป็นต้น และจะต้องดูแลรักษำครรภ์ มีข้อห้ำมและข้อ
ปฏิบัติหลำยอย่ำง เช่น งดเว้นอำหำรรสจัด ไม่ไปเผำศพเพรำะเช่ือว่ำจะถูกวิญญำณรังควำน เป็นต้น 

กำรฝำกครรภ์ หญิงมีครรภ์จะต้องฝำกครรภ์กับหมอต ำแย โดยท้องแรกจะฝำกเมื่อท้องครบ 
7 เดือน โดยกำรเตรียมข้ำวเหนียว 1 ขัน หมำก 3 ผล พลู 1 ค ำ เทียน 1 เล่ม และมะพร้ำวห้ำว 1 ผล เพื่อบูชำครู
หมอของหมอต ำแย หมอต ำแยจะตรวจครรภ์เพื่อดูแลสุขภำพของแม่และเด็ก เรียกว่ำ “คัดท้อง” 

กำรท ำคลอดและกำรอยู่ไฟ เมื่อถึงก ำหนดคลอดหมดต ำแยจะ “ต้ังรำด” เพื่อเชิญครูหมอตำยำย
ให้มำช่วยเหลือกำรคลอดให้เป็นไปด้วยควำมปลอดภัย กำรต้ังรำดจะใช้กระสอบเล็กๆ จ ำนวน 3 ใบ (สำนด้วย
ใบเตยหรือกระจูด) เรียกว่ำ “สอบรำด” แต่ละใบใส่เครื่องบูชำด้วย ข้ำวสำร 1 ก ำมือ ด้ำยขวำ 3 ริ้ว หมำกพลู 
3 ค ำ เงินเหรียญ เทียน 1 เล่ม วำงไว้เหนือศีรษะของหญิงท่ีคลอด เมื่อเด็กคลอดแล้วหมอต ำแยจะใช้ผ้ำอ้อมควัก
เสมหะและน้ ำต่ำงๆ ท่ีอยู่ไปจนครบ 7 วัน ก็จะเลิกไปเรียกว่ำ “ออกไฟ” หรือ “ผลักก้อนเส้ำ” หมอต ำแยจะท ำพิธี 
“บัดรำด”  

ประเพณีเกี่ยวกับกำรเกิดนี้ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมำเป็นเวลำนำน แต่ในปัจจุบันจะไม่มีแล้ว เพรำะ
ชำวบ้ำนส่วนใหญ่ต่ำงไปรับกำรบริกำรจำกแพทย์แผนปัจจุบัน   

3.2 ประเพณีการแต่งงาน  

ประเพณีกำรแต่งงำนแต่เดิมเรียกว่ำ “ไหว้เมีย” หรือ “กินเหนียว” เมื่อหนุ่มสำวชอบพอกันหรือ
ผู้ใหญ่ฝ่ำยชำยเห็นชอบว่ำ ชำยหญิงคู่นั้นเหมำะสมและคู่ควรกันก็จะส่งผู้เฒ่ำไปติดต่อทำบทำมฝ่ำยหญิง เรียกว่ำ 
“กำรไปแยบ”  

กำรไปแยบ คือ กำรไปบอกกล่ำวฝ่ำยหญิงว่ำจะตกลงหรือไม่ ในกำรไปนี้จะน ำหมำกพลูหรือขนม
พอเป็นพิธี เมื่อตกลงแล้วก็อำจจะมีกำรดูดวงชะตำท้ังสองฝ่ำยว่ำจะต้องกันหรือไม่ ซึ่งเรียกว่ำ “บูรณ์” หรือ “นำค
สมพงศ์” หำกไม่ต้องกันก็อำจจะนัดวันสู่ขอใหม่ 

กำรไปขอ หรือไปหมั้น เมื่อตกลงกันแล้ว ฝ่ำยชำยจะหำฤกษ์ไปสู่ขอโดยจัดขันหมำก 3 ขัน หรือ
แล้วแต่จะตกลงกัน ทำงฝ่ำยหญิงก็จะตกสินสอดทองหมั้น และก ำหนดวันไหว้หรือวันแต่งงำน ปกตินิยมแต่งใน
เดือนยี่ เดือน 3 เดือน 4 เดือน 6 เดือน 7 เดือน 9 เดือน 11 และเดือน 12 ไม่นิยมแต่งเดือนอ้ำย เดือน 8 และ
เดือน 5 วันท่ีห้ำมแต่งงำน คือวันพุธ วันเสำร์ วันอังคำร 



 
 

 
 

กำรฝำกเหฺมฺรอ หรือ ฝำกบ ำเรอ หรือกำรเฝ้ำโต้หนัง คือ กำรท่ีฝ่ำยชำยไปอยู่บ้ำนฝ่ำยหญิง ช่วย
ท ำงำนท ำกำรต่ำงๆ หรืออำจจะสร้ำงเรือนหอ หรือเพื่อดูแลอุปนิสัยใจคอซึ่งกันและกัน ฝ่ำยหญิงก็ต้องไปเอำใจ
ปรนนิบัติฝ่ำยชำย เช่น ท ำอำหำรจัดส ำรับกับข้ำว เป็นต้น 

กำรแต่งงำน ท้ังสองฝ่ำยจะบอกญำติพี่น้องและแขกเหรื่อ เพื่อเข้ำร่วมงำนแต่งงำนมำรับประทำน
อำหำรและข้ำวเหนียว “กินเหนียว” ฝ่ำยชำยจะเรียก “เจ้ำบ่ำว” ฝ่ำยหญิงจะเรียก “เจ้ำสำว” 

กำรจัดเตรียมขันหมำกในวันแต่งงำน ฝ่ำยชำยจะจัดขันหมำก 5, 15, 21 เงินหรือทอง เรียกว่ำ 
“เงินขันหมำก” โดย 3 ขันแรกถือเป็นขันหมำกหลัก เรียกว่ำ ขันหมำกหัว ขันหมำกคอ ขันหมำกคำง ส่วน
ขันหมำกอื่นๆ เรียกว่ำขันหมำกรำยเครื่อง ขันหมำกมีเทียน แพ ผ้ำขำว 1 พับ เรียกว่ำ “ผ้ำไหว้” และเงินต้ังแต่ 
11 – 101 บำท ขันหมำกรำยมี ส้มโอ กล้วย อ้อย มะพร้ำวอ่อน ฯลฯ ส่งท่ีจะต้องมีอีกอย่ำงหนึ่งคือ “ไก่วักด้ ำ” 
ค ำว่ำ “วัก” หมำยถึง เซ่น ค ำว่ำ “ด้ำม” หรือด้ ำหมำยถึงผีเรือน ไก่วักด้ำมใช้เพื่อเซ่นไหว้ ปู่ ย่ำ ตำ ยำย หรือ ไหว้
ผีเรือน กำรท ำไก่วักด้ำม จะฆ่ำไก่โดยไม่ให้เลือดออกเลยเอำหัวไก่ขดไว้ใต้ปีกน ำไปต้มให้สุก ท่ีไก่วักด้ำมจะมีแหวน
สวมปำกไก่เรียกว่ำ “ไก่ปำกทอง” นอกจำกไก่แล้วยังมีเหล้ำและของอื่นๆ ด้วย  เพื่อเซ่นตำยำยแล้วเขำจะผ่ำไก่ให้
คนถือไปซีกหนึ่งฝ่ำยเจ้ำสำวเอำไว้ซีกหนึ่ง 

เมื่อขบวนขันหมำกถึงบ้ำนเจ้ำสำว ฝ่ำยเจ้ำสำว จะประพรมน้ ำพระพุทธมนต์ตำมประเพณี เมื่อ
เจ้ำบ่ำวมำถึงจะมีคนคอยกันเอำไว้ “หลักเจ้ำบ่ำว” เพื่อขอเงินขอเหล้ำก่อนเจ้ำบ่ำวจะเข้ำบ้ำนจะมีเด็กคอยล้ำงเท้ำ
ให้ เจ้ำบ่ำวให้รำงวัลพอสมควร แล้วมีกำรเส่ียงทำยโดยจัดส่ิงของไว้ในถำด เช่น รวงข้ำว มีดโกน หินลับมีด เงิน 
ทอง ให้เจ้ำบ่ำวเหยียบ เช่น เหยียบเงินจะมั่งมีศรีสุข เหยียบรวงข้ำวจะท ำมำหำกินได้ดี เหยียบหินแสดงถึงควำม
หนักแน่น เหยียบมีดแสดงถึงควำมฉลำดแหลมคม จำกนั้นจะมีผู้สูงอำยุ (หญิง) ฝ่ำยเจ้ำสำวมำจูงเจ้ำบ่ำวขึ้นเรือน 
ก็จะต้องกรำบพระพุทธรูปและหมอน 3 ครั้ง บนหมอนมีหมำก 3 ค ำ กรำบครั้งแรกเอำมือปัดหมำกค ำข้ำงซ้ำย 
กรำบครั้งท่ี 2 เอำมือซ้ำยปัดหมำกค ำทำงขวำ ครั้งท่ี 3 จับหมำกค ำท่ีเหลือเหวี่ยงไปข้ำงหลัง และมีเงินเหรียญ
ต้ังอยู่บนหมอน 1 เหรียญ เงินนี้เจ้ำบ่ำวจะรักษำไว้เป็นเงินก้นถุง ต่อจำกนั้นท้ังเจ้ำบ่ำวและเจ้ำสำวออกพบญำติ
ของท้ังสองฝ่ำย แล้วรับประทำนอำหำรร่วมกัน 

กำรเรียงสำดเรียงหมอน คือ กำรปูท่ีนอนซึ่งเป็นพิธีกรรมมำแต่โบรำณต้องหำฤกษ์วันด้วย พิธีนี้
อำจท ำท่ีบ้ำนเจ้ำสำวหรือท่ีเรือนหอ โดยจัดห้องนอนไว้ให้คู่บ่ำวสำวแต่ต้องให้ผู้ใหญ่ท่ีแต่งงำนอยู่กินกันมำด้วย
ควำมสุขเป็นตัวอย่ำงในกำรครองเรือนเป็นผู้ปูท่ีนอนให้และจะเป็นผู้ขึ้นนอนเอำฤกษ์ แล้วให้คู่บ่ำวสำวขึ้นนอน 
ผู้ใหญ่ท่ีมำท ำพิธีจะอบรมส่ังสอนวิธีครองเรือนและอวยพรให้ ผู้ใหญ่จะถือขันน้ ำวำงไว้ระหว่ำงคู่บ่ำวสำว 1 ขัน 
และห้ำมมิให้ยก หรือถูกขันน้ ำจนกว่ำจะครบ 3 คืน ประเพณีกำรแต่งงำนในปัจจุบันนี้ได้เปล่ียนแปลงไปจำกเดิม
มำกแล้ว 

3.3 ประเพณีการตาย  
   ประเพณีเกี่ยวกับกำรตำย มีควำมเช่ือว่ำกำรตำยเป็นเรื่องของวิญญำณท่ีละท้ิงร่ำงกำยเดิมเพื่อไป
จุติในภพใหม่หำกผู้ตำยท ำกรรมดีก็จะไปสู่สุคติภพ  หำกท ำกรรมช่ัววิญญำณจะวนเวียนไม่สำมำรถไปภพใดได้ 
ประเพณีเกี่ยวกับกำรตำยมีพิธีกรรมและขั้นตอนดังนี้ 

3.3.1 การบังสุกุลเป็น หรือกำรจ ำเริญอำยุ เมื่อมีคนป่วยหนัก ซึ่งมักจะเป็นคนเฒ่ำคน
แก่ ญำติจะนิมนต์พระสงฆ์ 5 รูป หรือ 7 รูป มำเจริญพระพุทธมนต์ เรียกว่ำ “กำรบังสุกุลเป็น” เป็นกำรท ำบุญให้
ผู้ป่วยเห็นก่อนส้ินใจ แต่บำงรำยก็หำยป่วยเป็นปกติถือว่ำเป็นกำร “กำรต่ออำยุ” หรือ “กำรจ ำเริญอำยุ” 

3.3.2 การอาบน้ าศพ โดยเอำขมิ้นกับดินเหนียวต ำเคล้ำ ให้เข้ำกันแล้วเอำน้ ำร้อน น้ ำเย็น 
น้ ำมะพร้ำวผสมเพื่ออำบช ำระศพให้สะอำด หรือน ำขม้ินทำศพเพื่อเป็นกำรดับกล่ินและฆ่ำเช้ือโรค กำรเอำขม้ินผสม
กับดินเหนียว น้ ำร้อน น้ ำเย็น และน้ ำมะพร้ำวนั้น เพื่อแทน 4 ธำตุ คือ ดิน น้ ำ ลม ไฟ ถือเป็นปริศนำธรรม 



 
 

 
 

3.3.3 การแต่งศพ เมื่ออำบน้ ำศพเสร็จแล้วจะยกศพให้นั่งเงยหน้ำขึ้น ใช้ยอดกล้วยท ำ
เป็นกรวยกรองน้ ำผ้ึงรวง หรือน้ ำตำลเหลวผสมกำรบรูลงไปในท้องมำกๆ เพื่อป้องกันไม่ให้ศพเน่ำเร็ว แล้วจึงแต่ง
ศพด้วยกำรหวีผมให้ปรกลงมำทำงด้ำนหน้ำ หวีท่ีใช้แล้วหักท้ิงใส่ในโรงศพ จำกนั้นจึงนุ่งห่มให้ศพด้วยชุดท่ีผู้ตำย
ชอบใช้เมื่อยังมีชีวิตอยู่ 

3.3.4 การผูกศพและตราสังข์ เมื่อแต่งศพเรียบร้อยแล้วก็เอำด้ำยขำวผูก กรองมือ 
กรองเท้ำ แล้วโยงไปผูกไว้ท่ีคอ ควำมหมำยว่ำคนมีบ่วง 3 บ่วง คือ ปุตโต คีเว (บุตร คือ บ่วงผูกคอ) ธนัง ปำเท 
(ทรัพย์ คือ บ่วงผูกเท้ำ) ภริยำ หัตเถ (ภรรยำ คือบ่วงผูกมือ) บ่วงท้ัง 3 บ่วงนี้จะเป็นส่ิงผูกมัดคนเมื่อยังมีชีวิตอยู่ 
แล้วเอำดอกไม้ธูปเทียน ซองหมำกพลู ใส่ในมือผู้ตำย ซึ่งจัดให้ประสำนกันประหนึ่ง ประนมมืออันแสดงถือควำม
เป็นพุทธศำสนิกชน และมักเอำเหรียญหรือเงินทอง ใส่ในปำกผู้ตำยเพรำะเช่ือว่ำจะได้น ำไปใช้ในภพหน้ำ แล้วใช้ใบ
พลูปิดหน้ำศพ จำกนั้นจึงเอำผ้ำขำวห่อศพ ให้มิดชิดหลำยๆ ช้ัน ใช้ด้ำยขำวมัดตรำสังข์เป็นเปลำะๆ ให้แน่ต้ังแต่หัว
จรดเท้ำแล้วน ำไปใส่โลงให้นอนหงำย 

 3.3.5 การท าโลง โลงศพท ำด้วยไม้ ข้ำงในมีไม้รอดต้ังขวำงโลงไว้ 4 อัน เรียกว่ำ       
“ไม้ก้ำนตอง” หรือ “ไม้ข้ำมเล” ใช้ไม้ฟำก 7 ซี่ วำงบนไม้รอด ฟำก 7 ซี่ นั้นต้องถักเชือก 3 แห่ง ให้ไปทำงเดียวกัน
ไม่ให้กลับไปกลับมำ ซึ่งหมำยถึงกำรข้ำมแล้วพ้นจะไม่กลับมำอีก ครั้นเอำศพลงโลงเรียบร้อยแล้วนิมนต์พระมำ
สวดพระอภิธรรม 1 เตียงเรียกว่ำ “กำรสวดหน้ำศพ” หรือ “สวดหน้ำไม้” 

 3.3.6 การต้ังศพ สวดศพ ท่ีต้ังศพมีฐำนวำงศพ 2 – 3 ช้ัน ส่วนใหญ่นิยมจัดให้ศพหัน
ศีรษะไปทำงทิศตะวันตก จัดโต๊ะหมู่บูชำท่ีพระสงฆ์นั่งสวดพระอภิธรรมและท่ีแสดงธรรมเทศนำอยู่ในท่ีอันสมควร 
กำรต้ังศพโดยมำกเป็น 3 วัน หรือ 7 วัน ตลอดเวลำท่ีต้ังศพบ ำเพ็ญกุศลอยู่นั้น จะมีกำรต้ังอำหำร ข้ำว น้ ำ ให้ศพ
กินวันละ 2 เวลำ บำงรำยมีกำรเคำะโลงศพ บอกให้กินด้วย 

 3.3.7 การประโคมงานศพ สมัยก่อนนิยมใช้วง “กำหลอ” แต่ปัจจุบันไม่นิยมแล้ว 
 3.3.8 วันเผาศพ กำรเผำศพจะถือวันขึ้นแรมเป็นส ำคัญ คือ ข้ำงขึ้นห้ำมเผำวันค่ี 

ข้ำงแรมห้ำมเผำวันคู่ หำกเผำตำมวันท่ีห้ำมถือว่ำเป็น “วันผีหำมคน” หำกเผำตรงวันท่ีไม่ห้ำมถือว่ำ “วันคนหำม
ผี” แม้จะตรงกับวันพระหรือวันอำทิตย์ วันศุกร์หรือวันไหนๆ ก็ไม่ห้ำม 

 3.3.9 การน าศพไปเผา เวลำจะน ำศพออกจำกบ้ำนต้องท ำ “ประตูพรำง” คือ เอำไม้ส่ี
อันท ำเป็นส่ีเหล่ียมผืนผ้ำทำบไว้ท่ีประตูเรือนข้ำงนอกท่ีจะน ำศพออกไป ประตูนี้เมื่อน ำศพออกไปแล้วให้เอำออก
ท้ิงเสีย และต้องมีน ำพระศพ เรียกว่ำ “พระเบิกทำง” เดินหรือนั่งรถน ำศพไป เมื่อน ำศพถึงป่ำช้ำแล้ว จะหำมศพ
เวียนท่ีเผำ เป็นอุตรำวรรณ 3 รอบ (ตรงข้ำมกับเวียนทักษิณำวรรตในพิธีมงคล) จะหำมศพเวียนท่ีเผำหันศีรษะไป
ทำงทิศตะวันตก 

 3.3.10 ที่เผาศพ สมัยก่อนไม่มีเชิงตะกอนถำวรท่ีเผำศพท ำโดยปักเสำขึ้น 4 ต้น         มี
เพดำนด้ำนบน เรียกว่ำ “สำมสร้ำง” หรือ “”สำมส้ำง” เป็นปริศนำธรรม คือ เสำท้ัง 3 เสำแทน “กำรสร้ำง”   ภพ
และชำติ ส่วนท่ี 4 เป็นเสำพิเศษท่ีให้หลุดพ้นจำกกำรสร้ำงกล่ำวคือ เสำท่ี 1 หมำยถึงกิเลสตันหำ อุปทำน เสำท่ี 2 
ได้แก่ (กำรกระท ำ) เสำท่ี 3 ได้แก่วิบำก (ผลของกรรม) ส่วนเสำท่ี 4 หมำยเอำพระนิพำน คือ ผู้ท่ีหมดกิเลสตัณหำ
ลอยบุญลอยบำปไปแล้วเป็นอัพยำกตำกรรม เป็นกำรส้ินภพส้ินชำติไม่ต้องเวียนว่ำยตำยเกิดต่อไป 

 3.3.11 การขอขมาเจ้าป่าช้า ลูกหลำนคนสุดท้อง น ำเครื่องสังเวยเจ้ำเปรว คือ       
ยำยกำลี ตำกำลำ เครื่องสังเวยนี้เรียกว่ำ “ข้ำวบอก” เพื่อใช้บอกกล่ำวประกอบด้วย ข้ำวปำกหม้อ ปลำมีหัวมีหำง 
สตำงค์เล็กๆ น้อยๆ ใส่ถ้วย เมื่อถึงป่ำช้ำก็วำงไว้ข้ำงโลงศพเวลำเผำศพให้วำงไว้บนเชิงตะกอนหรือบนกองฟืน 

 3.3.12 การกราบไหว้ขมาศพ ต้องเอำผ่ำมือออกข้ำงนอกเอำหลังมือประกบกัน       
แต่ปัจจุบันเคำรพกันแบบธรรมดำ 



 
 

 
 

  3.3.13 การประชุมเพลิง เมื่อประชุมเพลิงมิให้จุดไฟต่อจำกคนอื่น ไฟนี้หมำยถึง รำคะ 
โทสะ โมหะ เป็นไฟท่ีไม่พึงไปต่อจำกใครมำสู่ตน เมื่อไปเริ่มติดลุกลำมจะใช้ผ้ำท่ีปิดฝำโลงซัดข้ำมยอกเปลวไฟ
กลับไปกลับมำ 3 ครั้ง หมำยถึง ไฟ 3 กอง คือ รำคะ โทสะ โมหะ นั้นอำจหลีกข้ำมได้ 

  3.3.14 การดับธาตุ รุ่งขึ้นถัดจำกวันเผำศพ ต้ังแต่เช้ำมือเจ้ำภำพจะไปเก็บอัฐิโดยเอำ
กระดูกมำจัดวำงไว้ตำมท่ี เช่น กระดูกหัววำงไว้ทำงหัว กำรจัดวำงเช่นนี้เรียกว่ำ “ดับธำตุ” ต่อจำกนั้นเจ้ำภำพจะเอำ
เงินสลึงหรือ 2 สลึง โปรยลงท่ีเถ้ำถ่ำนกระดูก และรำดน้ ำอบไทย 1 ขวด ตัดกิ่งไม้มำวำงทับกันเป้ือน เอำผ้ำงำมๆ 
คลุมไว้เพื่อจะได้ทอกผ้ำบังสุกุลแล้วจักวำงท่ีบูชำพระ ดอกไม้ ธูป เทียน ไว้ทำงหัว เมื่อพระชักผ้ำบังสุกุลแล้ว ก็เลิกผ้ำ 
และกิ่งไม้ออก กลับแปรเถ้ำถ่ำนเสียใหม่ คือ ให้หันหัวกลับไปทำงทิศตะวันออกเรียกว่ำ “หลบธำตุ” จำกนั้นก็เก็บ
กระดูกห่อไว้ส่วนหนึ่ง ส่วนอังคำรท่ีเหลือก็ห่อผ้ำขำวไว้เศษเงินท่ีคุ้ยเขี่ยได้ก็เก็บเอำไว้ถือว่ำเป็นทรัพย์ของผู้ตำยท่ีให้
เป็นครั้งสุดท้ำยไว้เป็นขวัญถุง อังคำรส่วนท่ีเหลือจะฝังไว้ในป่ำช้ำหรือเอำไปลอยทะเล ลอยแม่น้ ำก็ได้ 

ท่ีกล่ำวมำท้ังหมดคือประเพณีกำรจัดท ำศพท่ีถูกต้ังแบบโบรำณ ส่วนปัจจุบันได้รับเอำประเพณี
ของภำคกลำงมำบ้ำงแต่ก็ไม่มำกนัก 

 

3. ประเพณีและวัฒนธรรมเก่ียวกับการละเล่นพื้นบ้าน 
กำรละเล่นพื้นบ้ำนของอ ำเภอคลองหอยโข่ง มีดังนี้ 
4.1 หนังตะลุง เป็นกำรละเล่นท่ีมีมำแต่โบรำณ โดยได้รับอิทธิพลมำจำกอินเดียผ่ำนมำทำงชวำ 

แต่จะเป็นในสมัยไหนยังไม่แน่ชัด หนังตะลุงมีองค์ประกอบดังนี้ 
 4.1.1 คณะหนังตะลุง ประกอบด้วยนำยหนัง 1 คน และลูกคู่ประมำณ 5- 8 คน นำย

หนังตะลุงจะต้องมีคุณสมบัติพิเศษ คือ เสียงดี มีปฏิภำณในกำรขับกลอนสด สำมำรถท ำได้หลำยเสียง เช่น เสียง
นำง เสียงชำย เสียงยักษ์ เสียงรูปตลก ฯลฯ มีควำมรอบรู้ในธรรมะ กฎหมำย สภำพเศรษฐกิจสังคม 

 4.1.2 ดนตรี ประกอบด้วย ทับ กลอง โหม่ง ฉิ่ง ปี่ ซอ ปัจจุบันมีกำรใช้เครื่องดนตรี
สำกล เช่น กีตำร์ ออแกน เข้ำไปผสมด้วย 

 4.1.3 โรงและอุปกรณ์ โรงหนังตะลุงมีเสำ 4 เสำ ยกพื้นสูงประมำณ 1.75 เมตร 
ด้ำนหน้ำกว้ำงประมำณ 4-5 เมตร ด้ำนข้ำง 3-4 เมตร มีไม้ค้ ำยันตรงกลำงท้ังด้ำนหน้ำและด้ำนหลัง แต่ปัจจุบันมี
โรงหนังตะลุงส ำเร็จรูปเป็นโครงเหล็ก สำมำรถติดต้ังง่ำย อุปกรณ์ภำยในโรงมีหยวกส ำหรับปักรูปหนังตะลุงท่ีใช้
แสดงยำวประมำณ 3 เมตร วำงหน้ำโรง และหยวกยำวประมำณ 2 เมตร วำงด้ำนข้ำงโรงส ำหรับรูปท่ีเตรียมไว้
แสดง มีไฟใช้ส ำหรับแสดง 1 ดวง หน้ำโรงขึงจอผ้ำขำว 

 4.1.4 รูปหนัง แกะด้วยหนังวัว คณะหนึ่งๆ มีรูปหนังประมำณ 150 - 200 ตัว รูปท่ีต้อง
มีได้แก่ ฤๅษี พระอิศวร พระอินทร์ ปรำยหน้ำบท เจ้ำเมือง พระ นำง ยักษ์ผู้ ยักษ์เมีย ตัวตลก นอกจำกนั้นเป็นรูป
เบ็ดเตล็ด เช่น สัตว์ต่ำงๆ ต้นไม้ ภูเขำ อำวุธ เป็นต้น 

 4.1.5 การเล่นหนังตะลุง มี 2 ลักษณะ คือ เล่นเพื่อควำมบันเทิง และเล่นเพื่อประกอบ
พิธีกรรม (แก้บนหรือแก้เหมฺรฺย) ขนมนิยมในกำรเล่นนั้นเป็นขั้นตอนดังนี้ 

- เบิกโรง เมื่อคณะหนังตะลุงพร้อมแล้วก็ท ำพิธีเบิกโรงเพื่อขอควำมคุ้มครองจำก
พระภูมิเจ้ำท่ี รุกขเทวดำ 

- โหมโรง เป็นกำรบรรเลงดนตรีล้วนๆ เพื่อเรียกคนดู ให้นำยหนังเตรียมพร้อม 
- ออกลิงหัวค่ ำ คือ ออกลิงขำว ลิงด ำ ต่อสู้กัน แต่ปัจจุบันไม่มีแล้ว 
- ออกฤๅษี ฤำษีเป็นรูปครู บทสวดกำรออกฤำษีก็เพื่อปัดเป่ำเสนียดจัญไรต่ำงๆ 

และหนังตะลุงส่วนใหญ่เป็นชำวพุทธ ฉะนั้นบทฤำษีเริ่มต้นด้วย นะโม 3 จบ ต่อด้วยบทสักเคจบด้วยธรณีสำร 
- ออกรูปฉะ คือ รูปพระรำมรบทศกัณฐ์ หรือ ไม่ก็รูปนำงระบ ำแต่ปัจจุบันไม่มีแล้ว 



 
 

 
 

- ออกรูปพระอิศวร คือ รูปท่ีแทนครูอีกองค์หนึ่ง 
- ออกรูปปรำยหน้ำบท เป็นรูปแทนนำยหนังตะลุง บทกลอนท่ีใช้และกำรออกรูป

ปรำยหน้ำบทจะเป็นกำรบูชำ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เทวดำ บิดำ มำรดำ ครูอำจำรย์ ผู้ท่ีเคำรพนับถือ เป็นต้น 
- ออกรูปบอกเรื่อง นำยหนังส่วนใหญ่ใช้รูปไอ้ขวัญเมืองถือเป็นตัวแทนนำยหนัง

เช่นเดียวกับปรำยหน้ำบท กำรออกรูปบอกเรื่องไม่มีกำรขับบท นำยหนังจะปรำรภถึงเหตุท่ีมำแสดงแจ้งให้ผู้ชม
ทรำบว่ำแสดงเรื่องอะไร และกล่ำวอวยพรผู้ชม 

- ต้ังเมือง เป็นกำรออกแบบรูปเจ้ำเมืองและมเหสี แล้วด ำเนินเรื่องไปตำมเนื้อเรื่อง
ท่ีนำยหนังได้แต่งไว้จนหมดเวลำกำรแสดง 

4.1.6  หนังตะลุงในอ าเภอคลองหอยโข่ง ต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบันมีหนังตะลุงหลำย
คณะ คือ หนังทิม อนุชำญ หนังข ำ ศ.คล้ิงย่ำนยำว หนังนิล ศ.คล้ิงย่ำนยำว หนังน ำ เพชรพันธ์ หนังปกรณ์        
ไชยรัตน์ หนังปล้ืม อุไรวงศ์ หนังสวงค์ แก้วสมบูรณ์ หนังแต๋ว สุวรรณกำญจน์ หนังสงวนน้อย ศ.อ่วม หนังล้อม 
นวลรักษ์ หนังดิเรก ขำวจันทร์ หนังวินัย แก้วนิล หนังเฉลิมเกียรติ เถำถวิล หนังเสริม ทองคะโชค หนังพิชัยยุทธ 
สังขรัตน์ หนังเสริม เกื้อคลัง หนังเดชำ สุคนธรัตน์ หนังจรัญญำ  รำชำศิลป์ หนังนครินทร์ ชำทอง หนังเทือน  หนัง
แจ้ง หนังเอิ้ม หนังประสิทธิ์ หนังพร้อมย้อย หนังพร้อม ปลักไซ ฯลฯ 

แม้ว่ำกำรแสดงหนังตะลุงจะเปล่ียนแปลงไปอย่ำงไรก็ตำม แต่ยังคงไว้ซึ่งควำมเป็นหนัง
ตะลุง เช่น กำรขับกลอน แสดงให้เห็นถึงปรำชญ์พื้นฐำน บทเจรจำ ยังให้คุณธรรมและจริยธรรมแต่คนดู บำงครั้งก็
ให้ควำมรู้ทำงกำรเมืองและกำรศึกษำแก่คนดู เช่ือว่ำหนังตะลุงคงจะอยู่คู่กับอ ำเภอคลองหอยโข่งต่อไปเพรำะหนัง
นครินทร์ ชำทอง ได้จัดโครงกำรหนังตะลุงศึกษำขึ้นที่โรงเรียนวัดเลียบและได้ขยำยผลต่อไปยังโรงเรียนต่ำง ๆ อีก
หลำยโรงท ำให้มีนักเรียนท่ีสนใจเข้ำร่วมเรียนวิชำหนังตะลุง จนท ำให้เยำวชนในอ ำเภอคลองหอยโข่งได้เรียนรู้มี
ควำมรัก และหวงแหนหนังตะลุงมำกยิ่งขึ้น 

4.2  โนรา หรือมโนราห์ เป็นกำรละเล่นพื้นเมือง ท่ีสืบทอดกันมำนำนและนิยมกันแพร่หลำย  
ในภำคใต้ เป็นกำรละเล่นท่ีมีท้ังกำรร้อง กำรร ำ บำงส่วนเล่นเป็นเรื่อง และบำงโอกำสมีบำงส่วนแสดงตำมคติควำม
เช่ือท่ีเป็นพิธีกรรม โนรำคณะหนึ่งจะประกอบด้วยนำยโรง หรือโนรำใหญ่ นำงร ำ บำงคณะอำจมีนำงร ำรุ่นเล็ก 
เรียกว่ำหัวจุกโนรำ ตัวตลกหรือนำยพรำนจะสวมหน้ำกำก (หัวพรำน) และลูกคู่ ซึ่งท ำหน้ำท่ีเล่นเครื่องดนตรี
ประกอบกำรแสดง ได้แก่ กลอง ทับ โหม่ง ฉิ่ง กรับยำวหรือแกระ และปี่ชวำ เครื่องแต่งกำยของโนรำประกอบด้วย 
เทริด เครื่องลูกปัด เหน่ง ซับทรวง หำงหงส์ ผ้ำนุ่ง เหน็บ เพลำ หน้ำผ้ำ ผ้ำห้อย ก ำไล และเล็บปัจจุบันโนรำมี 2 
ประเภทคือ 

  4.2.1 โนราโรงครู หรือโนราลงครู เป็นกำรแสดงเพื่อเชิญวิญญำณบรรพบุรุษท่ีเป็นโนรำ
(ตำยำย หรือตำหลวง) มำเข้ำทรงลูกหลำนท่ีเป็นคนทรง เพื่อแสดงควำมกตัญญูต่อบรรพบุรุษ เพื่อควำมมีสวัสดิมงคล
แก่ครอบครัว หรือ แก้บน โรงโนรำโรงครูจะต้ังบนพื้นดินไม่ยกพื้น นิยมเข้ำโรงในวันพุธตอนเย็น และจะส่งตำยำยหรือ
ลำโรงในวันเสำร์ โนรำโรงครู ในอ ำเภอคลองหอยโข่งมีหลำยคณะ เช่น โนรำเรียง โนรำเซี่ยง โนรำจรูญ โนรำนุ้ย โนรำ
ยำน โนรำมิ่ง โนรำยิ้ม โนรำลอย โนรำอ่ ำ โนรำจู้ถ้อง โนรำเติมน้อย โนรำพิน โนรำเคียง โนรำคล้ิง โนรำอุทัย โนรำ
เจ้ือน พรำนชุม พรำนคล้อย และแต่ละคณะยังมีนำงร ำและฝึกสอนหัวจุก โนรำอีกหลำยคน 

  4.2.2 โนราเพื่อความบันเทิง เป็นโนรำท่ีประยุกต์เปล่ียนแปลงไปจำกโนรำโบรำณ คือ
ผสมเครื่องดนตรีสมัยใหม่ เล่นแสงสี ร้องเพลงลูกทุ่ง ออกหำงเครื่องให้ดูต่ืนเต้นวูบวำบครึกครื้นตำจนมองไม่ออก
ว่ำเป็นโนรำ โนรำประเภทนี้ไม่มีในอ ำเภอคลองหอยโข่ง 

 โนรำนิยมแสดงในงำนนักขัตฤกษ์หรืองำนมงคล งำนวัด งำนแก้บนต่ำง ๆ แสดงได้ท้ังกลำงวัน
และกลำงคืน 



 
 

 
 

 4.3 โต๊ะครึม หรือนำยมนต์ ลิมนต์ เป็นกำรละเล่นบูชำครูหมอตำยำย เพื่อเข้ำทรงรักษำ 
กำรเจ็บป่วยเนื่องจำกตำยำยท ำโทษ ตำยำยโต๊ะครึมเรียกว่ำ “ตำยำยผีเรียก” ปกติโต๊ะครึม จะไม่เล่นในโอกำสอื่น
นอกจำกเพื่อขับไล่ผีให้ผู้ป่วย จะเล่นกัน 3 วัน 3 คืน เข้ำโรงวันพุธเลิกวันศุกร์ ในคลองหอยโข่งมีคณะโต๊ะครึม
หลำยคณะ เช่น คณะนำยเทือน คณะตำเกลือน ฯลฯ 

 4.4 เพลงบอก เป็นกำรละเล่นพื้นเมืองท่ีนิยมเล่นเพื่อเป็นกำรบอกกล่ำวป่ำวร้องไห้ชำวบ้ำนได้
ทรำบเป็นเรื่องรำวข่ำวสำรต่ำง ๆ แต่บำงคนบอกว่ำเพลงบอกกร่อนมำจำกเพลงกระบอก 

 เพลงกระบอกคณะหนึ่ง ๆ มีแม่เพลง 1 คน และลูกคู่ 3-4 คน มีฉิ่งเป็นดนตรีประกอบเพียงอย่ำง
เดียว แม่เพลงมักจะเป็นผู้มีปฏิภำณไหวพริบดี สติปัญญำเฉลียวฉลำด และเก่งในบทกลอน เท่ำท่ีพบเห็นนำยหนัง
ตะลุงและนำยหนังโนรำ จะมีควำมสำมำรถในกำรว่ำเพลงบอกด้วย ในอ ำเภอคลองหอยโข่งมีเพลงบอกหลงเหลือ
อยู่ไม่มำกเท่ำใดนักท่ีมีอยู่ ได้แก่ คณะของหนังหล้อม นวลรักษ์ 

4.5 การละเล่นของเด็ก เป็นกำรส่งเสริมให้เด็กได้รู้จักใช้จินตนำกำร ควำมคิดสร้ำงสรรค์ ท้ังยัง
เป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรท้ังทำงร่ำงกำย สติปัญญำ อำรมณ์และสังคม ท ำให้ชีวิตสมบูรณ์ท้ังทำงร่ำงกำยและ
จิตใจ ในอ ำเภอคลองหอยโข่ง มีกำรละเล่นของเด็กหลำยอย่ำง 

4.5.1 ประเภทเส่ียงทำยคัดออก เช่น จับไม้ส้ันไม้ยำว โยนหัวโยนก้อน ฯลฯ 
4.5.2 ประเภทไล่จับ เช่นเล่นผีเข้ำขวด ลิงชิงเสำ วิ่งอ้อมเสำ เสือกินวัว เข้ ต่ีใบ้ ต่ีเสียง 

ต่ีแซด ฯลฯ 
4.5.3 ประเภทอื่น เช่น ซัดรำว ซัดพรก ทอยบอล ยิงรำว ยิงยำงวง เป่ำกบ ลูกข่ำง เรือ

บิน เตย กำฟักไข่ หลำกขุม ฯลฯ 
4.6 การละเล่นของผู้ใหญ่ เป็นกิจกรรมอย่ำงหนึ่งท่ีนิยมเล่นกันในท้องถิ่น และมักจะมีกำรพนัน

เข้ำมำปะปนด้วยเพื่อควำมสนุกสนำน แต่บำงครั้งก็ท ำให้เกิดควำมเดือดร้อนแก่ตัวเองและครอบครัว เช่น 
 4.6.1 ชนไก่ มีอยู่เกือบทุกต ำบลของคลองหอยโข่งและมักจะมีกำรพนันปะปนรวมอยู่ด้วย 

  4.6.2 ชนวัว นิยมเล่นกันหลำยท้องท่ีส่วนมำกวัวท่ีเล้ียงในต ำบลคลองหอยโข่ง และส่ง
วัวไปชนตำมบ่อนต่ำงอ ำเภอ ขณะท่ีสมัยก่อนคลองหอยโข่งไม่มีบ่อนวัวชนท่ีถูกต้องตำมกฎหมำย 

กำรชนวัว เป็นสัญลักษณ์ของกำรต่อสู้ท่ีเข้มข้น มุทะลุ ดุดัน ถึงเลือดถึงเนื้อของชำวปักษ์
ใต้ ก็ไม่มีอะไรเกินไปเสียยิ่งกว่ำกำรชนวัว โดยกำรน ำเอำวัวท่ีเจ้ำของน ำมำเปรียบเทียบขนำดกัน น ำมำท ำกำรชน
กันเพื่อกำรพนันและสนุกสนำน นับเป็นท่ีนิยมของชำวไทยและต่ำงชำติ เป็นอย่ำงมำก ใน ปัจจุบันต ำบลคลอง
หอยโข่งยังมีผู้นิยมเล่น วัวชน กันเป็นอำชีพ เพรำะมีบ่อนวัวชนในอ ำเภอคลองหอยโข่ง ท่ีถูกต้องตำมกฎหมำย    
จึงเป็นกำรสร้ำงงำนสร้ำงรำยได้ อีกอำชีพหนึ่ง ในปัจจุบัน 

  4.6.3 ปลากัด หรือ ขบปลำ หมำยถึงกำรน ำเอำปลำชนิดหนึ่งท่ีเรียกว่ำ  “ปลำกัด”    
มำต่อสู้ด้วยกำรให้ปลำกันท้ัง 2 ฝ่ำยกัดกัน ปลำกัดเป็นปลำน้ ำจืดชนิดหนึ่งเป็นปลำขนำดเล็ก มีล ำตัวยำว 
หัวแหลม ท้ำยแหลม ว่ำยน้ ำได้คล่องแคล่ว ว่องไว ปลำกัดมีครีบตำมล ำตัวหลำยแห่ง ครีบเหล่ำนี้ คล่ีกำงหุบและ
พับได้ และยังมีเกร็ดปกคลุมท่ัวท้ังตัว กับท้ังยังมีเมือกหุ้มห่อผิวหนังด้วย ปลำกัดตัวผู้จะมีรูปร่ำงสีสันสวยงำมกว่ำ
ตัวเมีย และท่ีส ำคัญท่ีสุดคือ ปลำชนิดนี้ นิสัยชอบกัดกัน จึงได้เรียกช่ือตำมนิสัย และพฤติกรรมของมันว่ำ “ปลำ
กัด” 
     ปลำกัดเดิมมีท่ีอยู่ตำมทุ่งนำหรือตำมพรุท่ีน้ ำท่วมถึง คนไปช้อนหรือ “ส้อน” เอำมำใส่
ขวดเล้ียงไว้ โดยให้กินอำหำรมื้อเดียวต่อวันหรือให้กินลูกน้ ำเพียงพออิ่มเท่ำนั้น เมื่อเล้ียงได้สมบูรณ์เต็มท่ีแล้วก็จะ
น ำปลำไปกัดกันแต่เดิมกำรกัดปลำเป็นเพื่อควำมบันเทิงของคนชนบท ต่อมำกลำยเป็นกำรพนันขันต่อกัน ปลำกัด
จึงกลำยเป็นท่ีรู้จักกันดีในสังคมเกือบทุกแห่ง แต่เป็นท่ีน่ำเสียดำยปลำกัดท่ีมีอยู่ตำมธรรมชำติถูกท ำลำยด้วยมือ



 
 

 
 

ของมนุษย์เอง คือกำรฉีดยำปรำบศัตรูพืชหรือสำรเคมีท่ีใช้ก ำจัด ศัตรูพืชพร้อมกับเป็นกำรท ำลำยปลำกัดและปลำ
เล็กปลำน้อยไปพร้อมๆกัน ปลำกัดเป็นที่นิยมกันมำต้ังแต่สมัยก่อนจนถึงปัจจุบัน ในต ำบลคลองหอยโข่ง ปัจจุบันก็
ยังมีให้เห็นอยู่บ้ำง หรือจะเล้ียงไว้ดูเพื่อควำมเพลิดเพลินใจ สวยงำม 

 4.6.4 ว่าว เล่นได้ท้ังเด็กและผู้ใหญ่ ใช้เล่นเพื่อควำมสนุกสนำนและเพลิดเพลิน  
เรียกช่ือตำมรูปว่ำวที่ท ำขึ้น เช่น ว่ำวกระบอก ว่ำวเป้ำ ว่ำวนก ว่ำวควำย ว่ำวจุฬำ ว่ำวคน ว่ำวงู ว่ำววงเดือน ฯลฯ 
ว่ำวเป็นของเล่นชนิดหนึ่งท่ีท ำโครงด้วยไม้ไผ่เป็นรูปต่ำงๆหุ้มด้วยกระดำษแล้วใช้เชือกชักให้ตัวว่ำวต้ำนลมท ำให้
เกิดมุมเฉียงกับกระแสลม ว่ำวจึงลอยอยู่ได้ด้วยแรงต้ำนของกระแสลม กำรเล่นว่ำวต้องมีคนส่งและคนชัก ในต ำบล
คลองหอยโข่งนิยมเล่นกันในช่วงเดือนมีนำคมถึงเดือนเมษำยน หลังเก็บเกี่ยวข้ำวในนำแล้วหรือ ทุ่งกว้ำง ต่ำงๆ  ใน
ปัจจุบันต ำบลคลองหอยโข่งไม่มีทุ่งกว้ำงในกำรเล่นว่ำว มีปัจจัยหลำยอย่ำงท่ีท ำให้ กำรเล่นว่ำวต้องหยุดเลิกไป 
ด้วยเหตุผลของกำรพัฒนำ ต่ำงๆ 

 4.6.5 สะบ้า หรือ คนใต้เรียกว่ำ “บ้ำ” เป็นพืชใบเล้ียงคู่ ลักษณะเป็นเถำขนำดใหญ่ งอก
ตำมธรรมชำติในป่ำใหญ่ท่ีปกคลุมด้วยไม้สูง ผลของสะบ้ำเป็นฝักแบบยำวคล้ำยสะตอเมล็ดกลมแบนเรียงไปตำม
ควำมยำวของฝักแต่ละฝักมีเมล็ดประมำณ 5 เม็ด เมล็ดเมื่ออ่อนมีควำมนิ่มเมื่อสุกจะเหนียวและแข็งคล้ำย       
เขำควำย เส้นผ่ำศูนย์กลำงรำว 3 เซนติเมตร 

 ชำวบ้ำนน ำสะบ้ำมำใช้ประโยชน์หลำยอย่ำง สมัยก่อนน ำเถำมำทุบให้ช้ ำ ผ่ึงแดด      
พอเหี่ยวน ำไปชุบน้ ำขยี้ให้เกิดฟองใช้สระผมแก้รังแคและคันศีรษะบำงท้องถิ่นนิยมน ำไปฟอกศีรษะให้กับศพโดย  
มีคติว่ำ ถ้ำน ำไปฟอกศีรษะศพจะต้องตัดสะบ้ำให้ขำดน ำมำเป็นท่อน แต่ถ้ำน ำมำสระผมคนเป็นต้องกะเทำะเอำเถำ
สะบ้ำเพียงบำงส่วนไม่ให้เถำขำด เถำสะบ้ำยังใช้น้ ำผสมยำอื่นกินแก้ไส้เล่ือน เยื่อในสะบ้ำมีพิษเมำ หมอแผนไทย
นิยมน ำมำฆ่ำเช้ือโรค รักษำหิดกลำกโดยต ำเป็นผงผสมกับเถำกลอยเล่นลม แล้วเค่ียวน้ ำมันมะพร้ำวน ำไปใช้ทำ
เมล็ดสะบ้ำเผำไฟให้แดงเหมือนถ่ำนก ำลังลุกโชนน ำไปจุ่มในน้ ำสะอำดท้ิงไว้รำว 2 ช่ัวโมงกรองให้สะอำด ใช้ส ำหรับ
เด็กเป็นตำนขโมยด่ืมก่อนนอนเพื่อขับพยำธิ  ผลสะบ้ำเปลือกแข็งและผิวเรียบ คนโบรำณใช้ไม้ตอกส่วนท่ีแบนข้ำง
หนึ่งไม่ให้ทะลุท ำเป็นแกนหมุน แล้วใช้มือผัดแกนให้หน้ำผลสะบ้ำอีกหน้ำหนึ่งสัมผัสบนแผ่นสมุดข่อย เพื่อให้เกิด
ควำมเรียบ ก่อนจะพับเป็นเล่มเพื่อใช้เขียนหนังสือ เถำสะบ้ำฉีกเป็นเส้นเล็กๆ ใช้ผูกมัดส่ิงของสะบ้ำเป็นกีฬำ
พื้นเมืองอย่ำงหนึ่งของภำคใต้ ในต ำบลคลองหอยโข่งสมัยก่อนจะเล่นสะบ้ำกันท้ังกลำงวันและกลำงคืน  

 
 

 
 
 
 
 
    
   
 
 
 
 

 


